WIE GELANGEN |
UNSERE NAHRSTOFFE |
BIS ZU DEN ZELLEN

DU WILLST DEIN LEBEN KRAFTVOLL MEISTERN!
Aber hast du bereits die richtigen Fragen gestellt?

OPTIMALE VORAUSSETZUNGEN

Was jede Zelle deines Korpers benotigt,
um optimal funktionieren zu kdnnen

DIE LOGISTIK DES KORPERS

Der lange Weg der Nahrstoffe durch deinen Korper,
von der Aufnahme bis hin zur Zelle

HAUFIGE ENERGIEBREMSEN

Wo bei diesen Prozessen die Problemstellen
sind und deine Vitalitat verlorengeht



